В целях активизации деятельности по созданию в образовательных организациях здоровьесберегающей среды, укрепления физического и психического здоровья обучающихся, родителей и педагогов с 01.04.2019 по 07.04.2019  в муниципальных образовательных организациях г. Оренбурга проведены тематические мероприятия в рамках областной Недели здоровья.

Наиболее значимые мероприятия областной Недели здоровья в дошкольных образовательных организациях:

	п/п
	Наименование мероприятия 
	количество детей
	количество педагогов
	количество родителей

	1. 
	Спортивный праздник «Физкультура и Спорт - залог здоровья!»
	2035
	100
	1500

	2. 
	Здоровье сберегающая

акция «Суперзарядка»


	2500
	67
	1000

	3. 
	Флешмоб «Я выбираю спорт!»
	2000
	70
	1000

	4. 
	Краткосрочный проект

«Здоровые будни»


	1000
	45
	1000

	5. 
	Акция «Здоровое питание – успешное образование»


	500
	32
	800

	6. 
	Детский мюзикл, пропагандирующий здоровый образ жизни «Сказка об умном мышонке»
	300
	11
	30

	7. 
	Игротека «Азбука здоровья»
	200
	10
	100


Наиболее значимые мероприятия областной Недели здоровья в  общеобразовательных организациях:

	п/п
	Наименование мероприятия 
	количество детей
	количество педагогов
	количество родителей

	1.
	Спортивные соревнования «Веселые старты». 
	2687
	65
	798

	2.
	Интерактивная игра "Хочешь быть здоровым - будь им!".
	598
	23
	189

	3.
	Спортивный праздник «Мама, папа, я -  спортивная семья»
	4682
	134
	1864

	4.
	Спортивные соревнования по баскетболу, волейболу, пионерболу
	21845
	367
	678

	14
	Конкурс плакатов  « Символ здоровья»
	1683
	68
	0

	6.
	Конкурс фотографий «Спорт в нашей семье»
	864
	56
	864

	7.
	Единый классный час «Урок здоровья»
	63400
	4570
	687


Наиболее значимые мероприятия областной Недели здоровья в учреждениях дополнительного образования:
	п/п
	Наименование мероприятия
	Количество детей

	8. 
	Спортивный праздник «Физкультура и Спорт - залог здоровья!»
	700

	9. 
	Здоровьесберегающая акция «Суперзарядка»
	590

	10. 
	Краткосрочный проект «Здоровые будни»
	500

	11. 
	Спортивные эстафеты  «Весенние старты» 
	650

	12. 
	Здоровьесберегающая акция  «Здоровым быть модно!» 
	790

	13. 
	Беседа о здоровом образе жизни  «Путешествие в страну вредных привычек!» 
	450

















